
ETICKÝ KÓDEX RODIČA: 

IJ Skating & hockey school 

 
 

Hlavným zámerom etického kódexu rodiča je predchádzať negatívnym dopadom prípadného 

nevhodného správania sa rodičov počas hokejových zápasov, turnajov a v tréningovom 

procese IJ Skating & hockey school . Etický kódex rodiča je preventívny nástroj a návod pre 

rodičov, aby sa nedopúšťali chýb pri podpore svojich detí a sledovaní ich hokejových či 

korčuliarských aktivít. Tieto chyby by mohli mať negatívny vplyv na rozvoj detí ako po 

športovej tak aj po osobnostnej stránke. Medzi prípadné negatívne aspekty správania sa 

rodičov patrí:  

 

1. Zasahovanie do tréningového procesu počas tréningov - pokrikmi na vlastné dieťa, cudzie 

deti.  

2. Zasahovanie rodičov do turnajov, zápasov - a to riadením hry, pokrikmi na vlastné dieťa, 

cudzie deti - čo majú robiť, kde majú behať, komu majú prihrať...tým priamo zasahujú do 

kompetencií trénera, narúšajú jeho prácu, tieto situácie majú za následok to, že deti sú 

zmätené z pokynov z rôznych strán.  

3. Rodičia zasahujú do vedenia a riadenia klubu, do kompetencií trénerov a funkcionárov.  

4. Rodičia kladú príliš veľký dôraz na výsledky vlastného dieťaťa a celého tímu aj v nižších 

kategóriách. 

5. Rodičia chcú, aby ich dieťa dosiahlo úspech okamžite, čím vyvolávajú neadekvátny tlak na 

dieťa ale aj trénerov. 

6. Rodičia si prostredníctvom svojich detí chcú realizovať svoje nenaplnené ciele. 

7. Rodičia si dovoľujú neslušne pokrikovať na rozhodcov a tým tvoria zlý príklad aj vlastným 

deťom. 

 

Čo je cieľom etického kódexu rodiča? – predchádzať negatívnemu prístupu a správaniu sa 

rodičov pri sledovaní tréningov, zápasov, turnajov – propagovať myšlienku a princíp fair-play 

u detí a úctu k spoluhráčom i k súperom – učiť deti ako vyhrať ale aj vedieť prijať prehru – 

rešpektovať filozofiu IJ Skating & hockey school - mládežnícky hokej nie je to isté čo hokej 

dospelých!  

V nižších kategóriách je dôležitá radosť a pôžitok z hry u detí. Prioritný je všestranný rozvoj 

dieťaťa ako po športovej, tak aj po osobnostnej stránke. – hokej má deti vychovávať k 

aktívnemu životnému štýlu a pôsobiť ako prevencia proti nástrahám ulice – úloha rodiča je v 

zdravom podporovaní svojho dieťaťa, v rešpektovaní jeho aktuálnych schopností, v zdravom 

povzbudzovaní – je dôležité uvedomiť si, že z našich detí raz tiež budú rodičia a naše 

správanie budú kopírovať – naším cieľom je vybudovať v nich pozitívny vzťah k športu ako 

takému.       
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